2. Teniska delavnica v okviru projekta Tutor tokrat na ZTK Maribor

V okviru projekta Tutor, katerega temeljni cilj je dodatno usposobiti trenerje, ki Ze imajo vsaj
strokovni naziv trener tenisa C in delujejo z mladimi tenisSkimi igralci in igralkami v starostni
kategoriji od 8 do 11 let. Na ta nacin teniski trenerji in trenerke z delom s svojimi teniskimi
igralci in igralkami pokazejo, da so kompetentni za delo v tej starostni kategoriji.

Na 2. Teniki delavnici, ki je tokrat potekala na ZTK Maribor, se je zbralo 13 igralcev in igralk
(Hana Velicevic, Eva Dezman, Vito Voglar, Gal Jelen, Marko Kumar, Leon Kumar, Bor
Podlesek, Ema Zorzut, Liam Fras, Maj Zlebnik, Kaja Dravec, Bine Kirbis), ki igrajo na
oraninem igri¢u in 4 igralci in igralke (Ema Ozmec , Eva Znidarko Flis, Tine Ceh, Alen
Vrazic¢), ki igrajo na zelenem igriS€u. Mlade igralce in igralke so spremljali trenerki Lara Okicki
(TK Izola), Marusa KoroSec in trenerji Nejc Knezevi¢ (TK Trbovlje), Blaz Bezjak, Sergiy
Malchenko, Ale$ Germi¢ (ZTK Maribor), Peter Tomc (TK Maja MatevZi¢), Andraz Jovanovi¢
(TA Breskvar), Jure Ceh (TK Cokan tenis academy).

Tenisko delavnico, ki je bila tokrat namenjena ocenjevanju igralnih kompetenc mladih
teniskih igralcev in igralk, razvoju takti¢no-tehniénih osnov ter gibanj v razli¢nih igralnih
situacijah, so vodili Gregor Senica, Taj Dolenc in Ale3 Filip&i¢. Novost leto$njega projekta
Tutor so konzultacije s trenerji in trenerkami, ki potekajo med teniskimi delavnicami. Na
konzultacijah teniski trenerji in trenerke skupaj z ekipo Tutor analizirajo posnetke treningov
ter postavijo nove trenazne cilje. Konzultacije s trenerji potekajo na daljavo in omogocajo
stalno izmenjavo mnenj o stanju in napredku mladih teniskih igralcev in igralk.

Na teniski delavnici se je pokazal napredek v igri pri vseh mladih teniskih igralcih in igralkah,
hkrati pa tudi vedno vecja povezanost in prijateljstvo med Sportniki in Sportnicami. Teniski
trenerji in trenerka so, v sicer kratkih odmorih, lahko izmenjali svoje izkusnje ter razpravljali
o stanju slovenskega tekmovalnega tenisa. Poudarili so, da mnogi najmlajsi teniski igralci in
igralke v starosti 8 in 9 let, preskocijo raven oranZnega tenisa in si s tem dramati¢no znizajo
raven igre ter otezijo in upocasnijo nadaljnji takti¢no-tehnicni razvoj. Trener Andraz
Jovanovic je svoje mnenje o projektu Tutor strnil v naslednji izjavi: “Trenerju je veliko lazje
dolociti trenazne cilje, ¢e dobi vec razlicnih mnenj od svojih kolegov, saj mnogokrat pri
vsakodnevnem delu z mladimi teniskimi igralci trener izgubi ostrino pri analizi. V prihodnje
bi dodal informacije, kako naj se mladi teniski igralci odlicno ogrejejo ter poudaril velik
pomen razvoja vseh pojavnih oblik koordinacije. Na koncu je zakljucil, da je izjemno
pomembno povezovanje najboljsih mladih teniskih igralcev in igralk ter trenerjev, ki
delujejo v starostni kategoriji od 8 do 11 let.”

UdeleZence teniske delavnice je v soboto obiskal tudi predsednik ZTK Maribor Davor Ozmec.
Kluba, ki je Ze vec kot tri desetletja najboljsi teniski klub v Sloveniji in se ne glede na to,
srecuje s Stevilnimi izzivi. Za projekt Tutor meni, da je to korak v pravo smer, saj klubom
pomaga, dvigniti kakovost trenerske dela.

Tretja teniska delavnica bo namenjena predvsem razvoju taktike in bo potekal 26.-27.9.2026
v Kopru. V vmesnem ¢asu, pa se bodo treneriji in tutorji sreevali na konzultacijah in
spremljali razvoj mladih teniskih igralcev in igralk.






